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理 念 ： 私たちは地域社会に信頼され、 質の高い医療を提供します。

医療費に関する
ご相談をお受けしています

当院では、社会福祉法にもとづき、生計困難者に対して、無料または

低額の費用で適切な医療を受けていただけるよう支援を行っています。

医療社会事業室

TEL 083-901-6268(直通)

ご 相 談
窓 口

どうぞ、ご自由にお持ち帰りください。

山口県済生会山口総合病院
発 行：地域連携委員会 広報チーム
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一、急性期病院として地域医療機関との

連携を積極的に推進します。

一、良質の医療サービスを提供します。

一、目標達成のため自己研鑽につとめます。

基本
方針

患者さんの
権利

1. 平等で適切な医療を受けること
2. 尊厳が守られること
3. 医療に関する説明や情報の提供を受けること
4. プライバシーが守られること
5. 自らの意思で医療を選択すること
6. 他の医療機関の医師の意見(セカンドオピニオン)を求めること

今年の看護週間行事は、5月16日(木)に院内で、17日(金)に

院外で、それぞれイベントを開催しました。

『健康コーナー』では“健康寿命を延ばそう”をテーマに看護

師による身体計測、体脂肪測定、血圧・血糖測定と医師、薬剤

師、栄養士、肝疾患コーディネーターによる健康相談を行いま

した。16日の『いやしのコーナー』では、午前中に「手作り

ティッシュBOXを作ろう❣」、午後からは「サキソフォン演奏

による Special コンサート」を開催しました。

17日は『1日まちの保健室』を山口井筒屋の正面玄関前で行

いました。2日間のイベントを通じ、看護の心を皆様にお届け

することが出来たのではないかと感じています。

▼ ５月16日（１日目）院内イベントの様子

▲ ５月17日（２日目） 院外（井筒屋 正面玄関前）イベントの様子

医療機関の先生方へ

○水曜日のみ午後受付あり 午後3時～4時(新患・再来)栄 養 科

放 射 線 科

患者サポート
センター

地域連携室

CT・MR・Rlは次の電話番号から直接ご予約が可能です。《放射線科の診療は完全予約制です。》

予約受付

●ＣＴ予約…083-901-6149 ●ＭＲ予約…083-901-6151 ●ＲＩ予約…083-901-6154

月曜日～金曜日 午前８時30分～午後６時 (※心筋シンチ・冠動脈CTについては内科:循環器科にご紹介ください。)

糖尿病・高脂血症・減塩等の栄養指導、個人指導・糖尿病教室はお電話にてご予約をお受けいたします。

予約受付 (月曜日～金曜日 午前8時30分～午後6時) TEL 083-901-6177

「Life～ライフ～」 ・ その他病院に関するご意見・ご要望等は、病院内に設置しております 「ご意見箱」 にご投函いただくか、病院宛にご郵送ください。

予約受付
月曜日～金曜日 午前8時30分～午後6時

TEL 083-901-6187 FAX 083-928-3357

患者さんのご紹介予約は、FAXにてお受けして
おります。詳しくは地域連携室へお問い合わせ
いただくか病院ホームページをご覧ください。

* 印は非常勤医師

済生会山口総合病院 外来医師担当表 ●診療開始時間は 午前9時から(曜日等により異なる場合が
あります)。ただし急患の場合はこの限りではありません。

●都合により代診・休診とさせていただく場合がありますの
でご了承ください。

毎週火曜日 上杉尚正 医師の診察となります。【専門外来】 ○乳 腺 外 来 午後０時～午後１時

腎 臓

循環器

内 科

083-901-6102

２診外 科

083-901-6107

耳鼻咽喉科

083-901-6124

脳神経外科

083-901-6109

整 形 外 科

083-901-6108

産 婦 人 科
083-901-6122

眼 科
083-901-6123

１診

１診

１診

１診

１診

１診

１診

初診

再診

○火曜日 午前10時～診療開始

小 野 史 朗 小 野 史 朗

白 上 巧 作

金 本 将 司

山 田 倫 生山 田 倫 生

金 本 将 司 赤 川 英 三

今 井 剛

藤 田 直 紀 村 木 和 彦

石 垣 賀 子
(胆 膵)

輪 番 制

國 近 英 樹

髙 橋 剛
(消化器･乳腺外科)

郷 良 秀 典
(心臓血管･呼吸器外科)

神 保 充 孝
(呼吸器外科)

斎 藤 聰
(血管外科)

髙 橋 剛
(消化器･乳腺外科)

竹 野 研 二 竹 野 研 二 竹 野 研 二

北 原 哲 博

三 原 修 三

岸 本 哲 朗

城 甲 啓 治 大 場 一 生

古 谷 信 三

休 診 北 原 哲 博

大 野 晃 靖

古 谷 信 三 古 谷 信 三古 谷 信 三

休 診

長 光 涼 子 大 場 一 生

白 上 巧 作

村 木 和 彦

今 井 剛

藤 田 直 紀

國 近 英 樹

(肩関節・外傷)

三 原 修 三

大 野 晃 靖
(手足の外科･末梢神経･外傷)

赤 川 英 三

髙 橋 雅 弥
(心臓血管･呼吸器外科)

小 林 俊 郎
(心臓血管外科)

大 中 博 司
(脊椎・外傷)

井 上 裕 文

毎週水曜日 斎藤 聰 医師の診察となります。○下肢静脈瘤外来 午前８時30分～午前11時

休 診 休 診＊ ＊休 診 非 常 勤 医 師 非 常 勤 医 師

※完全紹介制

毎週金曜日 髙橋 剛 医師の診察となります。午後２時～午後３時

竹 野 研 二

小 児 科
083-901-6106

１診 休 診休 診＊ 非 常 勤 医 師

＊ 非 常 勤 医 師
皮 膚 科
083-901-6110 休 診

※完全紹介予約制

○竹野医師 午前９時～ 診療開始

＊ 非 常 勤 医 師

診療科名 月 火 水 木 金

(午後２時～)

※呼吸器内科、
完全紹介予約制

※ 完 全 予 約 制

井 上 裕 文
(脊椎・外傷)

大 中 博 司
(脊椎・外傷)

湧 田 幸 雄
湧 田 幸 雄

《用語の解説》

☆完全予約制…事前に予約をお取り頂くことが必要な外来
☆完全紹介制…医療機関からの紹介（紹介状の持参）が必

要な外来
☆完全紹介予約制…医療機関から事前に地域連携室へご連

絡の上、紹介の予約をお取り頂くことが
必要な外来

※完全紹介制
休 診

＊ 非 常 勤 医 師

＊ 非 常 勤 医 師

休 診

消化器

呼吸器

糖尿病･
血 液

＊ 非 常 勤 医 師 ＊ 非 常 勤 医 師 ＊ 非 常 勤 医 師
(午後２時～) (午前９時～午後０時) (午後２時～)

長 光 涼 子

＊輪番制…４名の消化器医師が交替で診療を行います。

＊

２診

○北原医師 【受付時間】午前８時30分～10時 ○２診 第１月曜日のみ

＊ 非 常 勤 医 師

泌 尿 器 科
083-901-6120

安 藤 亮太郎

＊ 非 常 勤 医 師
(午前９時３０分～)

休 診

※完全紹介予約制

岸 本 哲 朗
(脊椎・人工関節)

《受付時間 … 午前8時30分～11時》※予約の場合を除く2019年6月1日現在

※ 完 全 予 約 制

(機能神経外科)

末 冨 吏 佐 末 冨 吏 佐
(午前９時～午後０時)(午後１時～)

担 当 医

＊ 非 常 勤 医 師

花 田 浩
(肝 臓)

佐 々 木 翔
(消化管)

原 田 稔 也
(消化管)

上 杉 尚 正
(再診のみ)

この度、当院に新

しく入職した医師

をご紹介します!

心臓血管外科を専門と

しております。大動脈弁狭窄症などの

弁膜症や、狭心症、心筋梗塞などの虚

血性心疾患や胸部大動脈瘤に対する外

科治療を行っております。これらの疾

患に苦しむ患者さんに、より良い医療

を提供できるよう目指しております。

髙 橋 雅 弥
たかはし ま さ や

外科部長

（心臓血管・呼吸器外科）

≪ひとこと≫

2019 NURSING DAY

イベント行事へのたくさんのご参加

ありがとうございました



患者さんから、心臓の手術を受けたら

もう前と同じことは出来なくなるのかと

聞かれることがありますが、前より元気

になって頂くために手術を受けていただ

きます。そのために入院中の不安がない

ようにいたしますのでご安心ください。

心臓外科手術の対象となる病気につい

てですが、まずは心臓弁膜症、最近では

大動脈弁狭窄症や僧帽弁閉鎖不全症が増

加しています。治療法は人工弁置換術や

弁形成術といった手術が適応となりま

す。人工弁は機械弁（金属製）と生体弁

（ウシやブタの生体組織を利用）があ

り、それぞれ利点、欠点がありますが、

生体弁を使用することで手術後の抗凝固

療法の必要性がなくなります。同様に自

分の弁を修理して行う弁形成術も抗凝固

療法が必要で無いばかりか、心臓機能の

温存にも良いことが分かっています。虚

血性心疾患、特に狭心症や心筋梗塞も外

科治療の対象となります。心臓を栄養し

ている冠動脈という血管が狭くなったり

突然詰まることでこれらの疾患が発症し

ます。この疾患には、通常、カテーテル

治療が行われることが多いのですが、外

科では冠動脈バイパス手術を行います。

これは自分自身の別の血管を細くなった

り詰まった冠動脈につないで血流を補う

手術です。この手術の利点は手術後に頻

回の検査が不要であること、抗血小板療

法が必要最小限で済むことです。

最近増えてきた疾患に心房細動という

不整脈があり、この不整脈の特徴は動悸

が起こったりすること、心不全の原因に

なること、心臓の中に血栓（血の塊）が

できて、脳梗塞の原因になることです。

このため、ご高齢の患者さんなどには抗

凝固療法が必要になります。しかし、中

には抗凝固療法を行うと胃や大腸から出

血を起こしたり、脳出血を起こしたりと

抗凝固療法が困難な患者さんがいらっ

しゃいます。そのために心房細動を治す

手術があり、これは心臓の手術と一緒に

行われたり、また、血栓のできやすい

左心耳という部位を小さい手術創で切除

するといった方法があります。何れにし

ても、心臓病を抱える患者さんはどちら

かというと年齢が高い傾向にありますの

で、手術の後はなるべく薬の量が多くな

い様に、特に一般的によく言われている

“血をサラサラにする薬”である抗凝固

療法や抗血小板療法が必要最小限で済む

ようにできるのが、心臓手術の大きな

メリットと考えられます。

第1 8 4回 健康講座より

健 康

講 座

健 康 講 座
地域の皆さまに、より健康な
生活を送っていただけるよう
に毎月１回健康講座を開催し
ております。参加無料です。
お気軽にご参加ください。

日 時： 令和元年 月 日（木）午後３時 ～ 午後４時

場 所： 済生会山口総合病院 ４階大会議室

講 師： 集中治療部（ETUジュニア・３学会合同呼吸療法認定士） 西村 佳恵

小 林 俊 郎
と し ろ うこ ば や し

外科部長

（専門：心臓血管外科）

心臓弁膜症に対する

人工弁置換術や

弁形成術

生体弁

利点：抗凝固療法が不要

欠点：15～20年で劣化

僧帽弁形成術

利点：抗凝固療法が不要

：心臓機能の温存に良い

狭心症や心筋梗塞に対する

冠動脈バイパス手術

術前 術後
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病変
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当院における心臓血管外科治療の現状とは･･･


